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Sadan inviterer du pargrende til dine forlgb i Mit Sygehus
med brug af Android smartphone og tablet.

Hvis du oplever problemer i forhold til videosamtaler i Mit Sygehus, er du velkommen til at kontakte Mit Sygehus

supporttelefon pa 24 25 68 58 (hverdage mellem 9-13).

Som patient og bruger af Mit Sygehus pa 15 ar eller derover kan du oprette pargrende pa dit forlgb, sa du fx har
mulighed for at invitere pargrende med til videosamtaler med sygehuset.

Patienter pa 15 ar eller derover

At oprette pargrende pa dit forlgb bestar af tre trin:

1. Invitér din pargrende til dit forlgb.
2. Din pargrende skal acceptere invitationen.
3. Nar din pargrende har accepteret invitationen, skal du godkende, at din pargrende far adgang.

Herefter har din pargrende adgang til dit forlgb.
Bade du og din pargrende skal vaere logget ind med jeres eget MitID.

Denne vejledning forklarer trin for trin, hvordan du kobler en pargrende til dit forlgb, hvis du er 15 ar eller derover.

Pargrende til bgrn/unge under 15 ar

Forzeldre (personer, der har foraeldremyndighed) til et barn under 15 ar har
’ \ automatisk adgang til barnets forlgb i Mit Sygehus.

Sadan foregar det for patienter, der er yngre end 15:
g g / Hvis du er forzeldre (har foraeldremyndigheden) til en patient under 15 ar, far du
automatisk adgang til barnets forlgb i Mit Sygehus. Du skal logge pa Mit Sygehus med
w dit eget MitID og godkende samtykkeerklaeringen for at fa adgang til dit barns forlgb.

1. Under Mine forlgb ser du en liste over dine egne samt dit barns forlgb.
2. Velg det relevante forlgb under dit barns navn.

Du kan nu bruge funktionerne i Mit Sygehus pa vegne af dit barn.
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Sadan ggr du som patient pa 15 ar eller derover

Trin 1: Invitér din pargrende til dit forlgb

Du kan oprette nye pargrende pa dit forlgb under Min konto.
Du finder Min konto, nar du har valgt et forlgb - vaelg menupunktet Pargrende.

1. Klik pa plusset nederst i hgjre hjgrne for at tilfgje en ny pargrende.
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= Parerende

Mine parerende

Pargrende til

Parerende notifikationer
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2. Skriv din pargrendes CPR-nummer og vaelg forlgb, hvis du har mere end ét, ved at klikke pa den lille pil.

3. Klik pa fluebenet.
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= Invitation til parerende

Cprnummer pa pargrende

Forleb  PsykiatrieniRegion Syddanmark -~ ~

4. Velg hvilke moduler (funktioner) din pargrende skal have adgang til.

Klik evt. pa (D for yderligere information om modulet.
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= Pargrende

Veelg Alle

Meddelelser

Mine aftaler

Malsaetninger

Opslagstavle

Pamindelser

Videomeder
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*Modulerne der er tilgaeengelige afhaenger af det forlgb, du er tilkoblet. Du kan invitere din pargrende til de moduler,
der fremgar pa den liste, du kan se, nar du inviterer din pargrende til dit forlgb.

OBS: For at give din pargrende adgang til at se, og mulighed for at
deltage i, videosamtaler, skal du give adgang til Videomgder.

Hvis du ogsa giver din pargrende adgang til Mine aftaler, vil din pargrende kunne
se dine aftaler og vil kunne invitere sig selv med til dine videosamtaler.

5. Klik pa fluebenet gverst pa siden til hgjre for at sende invitationen til din pargrende.

Trin 2: Din pargrende skal acceptere invitationen

1. Nar du har sendt en invitation, skal din pargrende acceptere denne i Mit Sygehus.
Se "Sadan ga@r du som pdrgrende” sidst i denne vejledning.

Trin 3: Du skal godkende, at din pargrende far adgang

Nar din invitation er accepteret af din pargrende, skal du endnu engang bekraefte, at din pargrende far adgang til dine
oplysninger:
1. Vzlg Min konto og Pargrende — og godkend din pargrendes adgang, ved at trykke pa invitationen og trykke
Godkend.

Proceduren for tilknytning af pargrende kan godt virke omfattende.
Det handler dog om at sikre, at kun de rigtige personer far adgang til dine personlige oplysninger.
Derfor skal du fgrst invitere den pargrende og herefter godkende den pargrendes adgang.

Inviter din pargrende med til en videosamtale

For at din pargrende kan deltage i et videosamtale, skal du invitere din pargrende med pa den aktuelle video-aftale.

1. Gaind under Mine aftaler pa dit forlgb.
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Find den aktuelle aftale, som du vil invitere din pargrende med til.

Tryk pa aftalen.

Tryk pa blyanten ud for Deltagende pdrgrende.

Veelg den/de pargrende, der skal med og tryk Gem i gverste hgjre hjgrne.
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Din pargrende er nu inviteret med til videosamtalen og vil kunne deltage.

Inde pa aftalen vil du nu kunne se, at du har inviteret din pargrende med.

Sadan gor du som pargrende

Hvis du som pargrende bruger en Android-enhed, fglg denne vejledning.

Hvis du som pargrende bruger en computer, se da vejledningen ”Pargrendevejledning for computer”.

Hvis du som pargrende bruger en i0S-enhed, se da vejledningen ”Pargrendevejledning for i0S”

1. Download appen Mit Sygehus i Google Play, og log pa med dit eget MitID.
2. Godkend samtykkeerkleering, der kommer frem pa din skaerm, hvis det er fgrste gang, at du logger pa.
3. Vzlg Min konto og Pargrende og tryk pa invitationen.

09.24 @

Pargrende

Mine pargrende

Pargrende til

Invitation

Mads TEST Andersen
TPC test

Udlgberd. 21/5-2021

Pargrende notifikationer

4. Tryk pa Accepter for at acceptere invitationen fra din pargrende.

Invitation

Navn: Mads TEST Andersen
Cpr:

Forlgb: TPC test
Udlgberd.21/5-2021kl: 09:18

TILBAGE AFVIS  ACCEPTER

5. Din pargrende skal endeligt godkende din adgang og far automatisk besked, nar du har svaret.
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Nar din pargrende har godkendt, kan du tilgad de funktioner, som din pargrende har givet dig adgang til.
7. Klik pa Skift forlgb/vaelg forlgb gverst pa skeermen (i startmenuen).
8. Dette viser en liste over de forlgb, du er tilknyttet. Bade dine eventuelle egne forlgb, og de forlgb, du er
tilknyttet som pargrende. Valg det relevante forlgb ved at klikke pa det.

Deltagelse i patientens videosamtaler som pargrende

Nar du er tilknyttet et forlgb som pargrende, og du har faet adgang til patientens videosamtaler, kan du se alle
videosamtaler booket med patienten under menupunktet Videomgder, og det vil fremga af den enkelte aftale, om du
er inviteret med eller e;.

15 minutter fgr videosamtalen, vil du fa en besked om, at du skal melde dig klar. Nar du og/eller patienten har meldt
klar vil behandleren starte videosamtalen.

OBS: Hvis du har faet adgang til Mine Aftaler, vil du kunne se alle videoaftaler booket med patienten under
menupunktet Mine aftaler, og du vil kunne invitere dig selv med pa videoaftaler.
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